Tipp vom PEA-Professional: Uber die Bedeutung der Taktik

Gutes Golf mit schiechten
Schiagen

Wer kann von sich schon behaupten, den perfekten Schwung zu ha-
ben? Aber Sie brauchen nicht zu verzweifeln, denn auch mit unper-

fekten Schlidgen, kann man einen besseren Score erreichen. Das Ge-
heimnis: Taktisch klug spielen!

sist Freitag nachmittags.

Mit glithenden Brems-
scheiben kommt der PKW
im Kiesbett des Parkplatzes
zur Ruhe. Der Motor ist
noch heif}, als der Fahrer mit
hechelndem Atem den er-
sten Abschlag erreicht. Erist
spater angekommen als ge-
plant — wie immer. Flugs
zieht er den Driver aus der
Tasche, um sich an diesem
schmalen, leicht ansteigen-
den, kurzen Par 4 mit zwei
Bewegungen »vorzuberei-
ten«. Letztere resultieren
haupt-sdchlich aus seinem
schlechten Gewissen. Jetzt
ist er an der Reihe. Schon
Mitte Fairway gezielt und
schon trifft der Schlidger den
Ball, um ihn durch die rechts
vor dem Abschlag stehen-
den Biaume ins Aus zu befor-
dern. Nach einem links in
die Biische getoppten zwei-
ten Versuch (»der sollte un-
bedingt besser werden«)
wird — nach hoffentlich

nicht allzu langer Suchzeit
und mit der nédchsten Spiel-
gruppe im Nacken — irgend-
wo auf dem Fairway ein an-
derer Ball fallen gelassen
und die »frohliche« Freitag-
Nachmittag-Runde  kann
weitergehen. Diese fiktive
Szene diirfte uns allen be-
kannt vorkommen.
Natiirlich kann man als Ur-
sache fir dieses Missge-
schick das mangelnde Trai-
ning anfithren (»Ich miisste
eigentlich mehr iiben«) oder
andere Griinde nennen, um
sein Gewissen zu beruhigen
(»Gedanklich bin ich noch
im Biiro«). Aber es gehtauch
einfacher.

Wie wiire es miteiner
zweckmaéBigen Schiag- oder
Lochtaktik?

Was das ist?

Nun, Taktik bedeutet,
ez.B. mit Zeitressourcen
richtig umzugehen,

edie Schwierigkeiten des
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8 Tipps:
Taktisch clever spielen

1.Beschreiben Sie zundchst die Schldge, die Sie grundsatzlich
gerne und gut spielen. Diese sollten Sie so oft wie nur moglich
einsetzen.

2.Welche Schlage wiirde Sie am liebsten aus dem Golfspiel
streichen, weil hier haufig Fehltendenzen auftreten? Letztere gilt
esbeim Spielplan unter6.) zu vermeiden.

3.Mitwelchem Spielergebnis wéren Sie an den einzelnen Locher
»noch zufrieden«(z.B. 6 Schldge an einem Par 5 von 450 m Lange)?
Achtung: Hier ist eine realistische Einschatzung erforderlich!
4.Ziehen Sie von diesem Ergebnis zwei Putt-Schldge ab und teilen
Siedie Lange des Loches durch die verbleibenden Schldge

(450 m:4=112,5m). Jetzt haben Sie die Schlaglange ermittelt,
die Sie durchschnittlich an diesem Loch benétigen. Sie werden
iiberrascht sein, wie wenig Lange hierfiir notwendig ist.
5.Betrachten Sie nun das Loch einmal in umgekehrter Reihenfolge
(z. B. auf der Abschlagtafel): Von wo méchten Sie das Griin bzw.
die Fahne am liebsten anspielen? Wo miisste der Ball liegen, damit
sie wiederum die soeben ermittelte Stelle guterreichen kénnen?
Verfahren Sie soimmer weiter, bis klar ist, wo der Landepunkt fir
denersten Schlag (Abschlag) liegt. Jetzt haben Sie einen
Spielplan fiir das Loch.

6. Uberlegen Sie nun, mit welchem Schldger Sie gerne spielen, um
bequem die erforderlich Lange (vgl. 4.) zu iberwinden. Sie kdnnen
auch einen langeren Schlager nehmen, um sich nicht unter Druck
72U setzen.

7.Fthren Sie lhren Schlag aus. Konzentrieren Sie sich auf

die Balance wahrend des Schwungs. Lange sollte nun kein Thema

mehr sein.

Platzes richtig einzuschat-
zen und

edass man sich seiner
eigenen Fahigkeiten be-
wusst ist.

Man unterscheidet Zeit-
taktik, Schlag-, Loch-, Halb-
runden-und Rundentaktik,
Kurzspiel-, Cut- und Tur-
niertaktik.

Um den Platz richtig ein-
schitzen zu konnen (Platz-
taktik), missen Sie einfach
nur aufmerksam sein. Wo lie-

8. Sollte der Schlag misslingen, zahlen Sie lhrem geplanten

Schlagergebnis einfach einen Schlag hinzu. Versuchen Sie nicht,
schlechte Schldge durch besonders tolle auszugleichen. Meistens
gelingtdies nicht. Eher fallt mal ein unerwarteter Putt.

So kann man auch mit schlechten Schldgen gut Golf spielen.
Und was hatte unser Spezialist vom ersten Abschlag besser
machen konnen? Vielleicht ware ein lockeres Eisen 9 geradeaus
ins Semirough der richtige Schlag gewesen, um sich nicht zu
tiberfordern und doch noch ein akzeptables Ergebnis zu
ermdglichen. Getreu der Devise: weniger ist mehr!

gen die typischen Probleme
des Platzes (Platzlidnge, Spiel-
bahnbreite, Anzahl und Be-
deutung von Ausgrenzen,
Bunkern, Rough, Windein-
fluss, Bahnverldufe, Griinbe-
schaffenheit). Jeder kennt
z. B. bestimmte Locher oder
Situationen auf seinem Hei-
matplatz, bei denen erimmer
wieder in Schwierigkeiten
kommt. Hier sollten Sie von
Threm gewohnten Spielver-
halten  abweichen und
Lochtaktik einsetzen (s.0.).






